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1. Целевой раздел образовательной программы дополнительного 

образования 

1.1.  Пояснительная записка 

Дополнительное образование детей – целенаправленный процесс 

воспитания, развития личности и обучения посредством реализации 

дополнительных общеразвивающих программ, оказания дополнительных 

образовательных услуг  и информационно – образовательной деятельности за 

пределами основных образовательных программ в интересах человека, 

государства. 

Общеобразовательная общеразвивающая программа дополнительного 

образования на уровне начального общего, основного общего, среднего 

общего образования       обучающихся МБОУ СОШ № 3 г. Чадана разработана 

на  основе следующих нормативно-правовых документов: 

 - Федерального закона РФ «Об образовании в Российской Федерации» № 273-

ФЗ;  

- постановлением Правительства РФ от 28 октября 2013 г. № 966 "О 

лицензировании образовательной деятельности";  

- приказа Минобрнауки России от 29.08.2013 г. № 1008 "Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам";  

- приказа Рособрнадзора от 29.05.2014 № 785 «Об утверждении требований к 

структуре официального сайта образовательной организации в 

информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" и формату 

представления на нем информации»;  

- приказа Минобрнауки России от 22.09.2015 № 1040 «Об утверждении общих 

требований к определению нормативных затрат на оказание государственных 

(муниципальных) услуг в сфере образования, науки и молодежной политики, 

применяемых при расчете объема субсидии на финансовое обеспечение 

выполнения государственного (муниципального) задания на оказание 

государственных (муниципальных) услуг (выполнения работ) 

государственным муниципальным учреждениям;  

- приказа Минобрнауки России от 22.12.2014 № 1601 «О продолжительности 

рабочего времени (нормах часов педагогической работы за ставку заработной 

платы) педагогических работников и о порядке определения учебной нагрузки 

педагогических работников, оговариваемой в трудовом договоре»;  

- приказа Минобрнауки России от 11.05.2016 № 536 «Об утверждении 

Особенностей режима рабочего времени и времени отдыха педагогических и 

иных работников организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность»;  
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- методических рекомендаций по проектированию дополнительных 

общеразвивающих программ, направленных письмом Минобрнауки России от 

18.11.2015 № 09-3242;  

При разработке образовательных программ организации, осуществляющие 

образовательную деятельность, должны соблюдать требования:  

- СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации режима работы образовательных 

организаций дополнительного образования детей»;  

- приказа Минобрнауки России от 09.01.2014 № 2 «Об утверждении Порядка 

применения организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных 

технологий при реализации образовательных программ»;  

- Лицензией на осуществление образовательной деятельности школы: серия 

17ЛО1 № 000081 от  10 июля 2012 г. срок действия: бессрочное 

- Уставом школы; 

Дополнительное образование в соответствии с частью 1 статьи 75 

Федерального закона № 273-ФЗ направлено на формирование и развитие 

творческих способностей детей, удовлетворение их индивидуальных 

потребностей в интеллектуальном, духовно-нравственном, физическом 

совершенствовании, формирование культуры здорового и безопасного образа 

жизни, укрепление здоровья, а также на организацию их свободного времени. 

Дополнительное образование детей обеспечивает их адаптацию к жизни  в 

обществе, профессиональную ориентацию, а также выявление и поддержку 

детей, проявивших выдающиеся способности. Программы дополнительного 

образования составлены с учетом возрастных и индивидуальных способностей 

детей. 

Дополнительное образование позволяет создавать условия для 

оптимального развития личности и наиболее полного удовлетворения 

образовательных потребностей детей и их родителей, что особенно важно, 

поскольку не все дети обладают способностями к академическому учению. 

Дополнительное образование в школе создано в целях реализации процесса 

становления личности, разностороннего развития личности в разнообразных 

развивающихся средах.  Дополнительное образование детей является 

равноправным, взаимодополняющим компонентом базового образования, 

удовлетворяющим потребности детей в самообразовании. 

Образовательная деятельность по дополнительным программам направлена 

на: 

- формирование и развитие творческих способностей обучающихся; 
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- удовлетворение индивидуальных потребностей обучающихся в 

интеллектуальном, художественно-эстетическом, нравственном и 

интеллектуальном развитии, а также занятиях физической культурой и 

спортом; 

- формирование культуры здорового и безопасного образа жизни, 

укрепление здоровья обучающихся; 

- обеспечение духовно-нравственного, гражданско-патриотического, 

военно-патриотического и трудового воспитания обучающихся; 

- выявление, развитие и поддержку талантливых обучающихся, а также лиц, 

проявивших выдающиеся способности; 

- профессиональную ориентацию обучающихся; 

- социализацию и адаптацию обучающихся к жизни в обществе; 

- формирование общей культуры обучающихся; 

- удовлетворение образовательных потребностей и  интересов 

обучающихся. 

Программа дополнительного образования созданы в целях 

конкретизации содержания образовательного стандарт учетом 

межпредметных и внутри предметных связей, логики учебного процесса и 

возрастных особенностей школьников. 

Содержание образовательной программы по дополнительному 

образованию соответствует достижениям мировой культуры, российским 

традициям, культурно-национальным особенностям.   На занятиях 

учителями и педагогами    дополнительного  образования      используются   

современные образовательные технологии,  которые отражены в 

принципах: 

индивидуальности,     доступности,     преемственности, результативности. 

Возраст детей: 1-11 класс. 

Сроки реализации – 2020– 2025 годы. 

1 этап: 2020 – 2021 учебный год – анализ запросов государства, учащихся и 

их родителей, поиск возможностей удовлетворения данных запросов, 

корректировка программы. 

2 этап –2021– 2023 - деятельность по реализации программы. 

3 этап – 2024 – 2025 – подведение итогов, обобщение результатов, переход 

на более высокий уровень программы дополнительного образования. 

Формы учебных занятий блока ДО исследовательская и практическая 

деятельность 

 проектная деятельность, научные чтения  

 тренировки, соревнования. 

 выпуск печатной газеты 

 интеллектуальная, викторины  

 концертная деятельность 
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 игра 

 беседы 

 экскурсия 

 творческий отчёт 

 театрализованные представления,  

 праздничные вечера, 

 конструирование  

 фестивали 

 создание презентаций, видеороликов. 

 Режим занятий: 

Занятия проводятся по окончании уроков, занятия в группах ведутся 

строго по расписанию, расписание занятий объединений составляется с 

учетом наиболее благоприятного режима труда и отдыха детей, санитарно-

гигиенических норм и возрастных особенностей детей, утверждено 

директором школы. 

Ожидаемые результаты: 

- расширение возможностей для творческого развития личности ребенка,    

реализации его интересов; 

- повышение роли дополнительного образования детей в деятельности 

общеобразовательного учреждения;  

- интеграция основного общего и дополнительного образования в условиях 

реформирования структуры и содержания общего образования; 

- укрепление здоровья детей, формирование здорового образа жизни; - 

снижение роста негативных явлений в детской среде; 

- духовно-нравственное оздоровление. 

 Формы контроля: 

- изучение и утверждение дополнительных образовательных программ, 

тематики планирования; 

- посещение и анализ занятий; 

- посещение открытых мероприятий, творческих отчетов; - организация 

выставок и презентаций; 

- ежегодное проведение мониторинга занятости учащихся школы и 

учащихся «группы риска» в объединениях дополнительного образования; 

- ежегодный мониторинг успешности работы объединений дополнительного 

образования; 

- мониторинг степени удовлетворённости родителей работой объединений 

дополнительного образования. 

Формы подведения итогов реализации дополнительной образовательной 

программы: 

- отчетные концерты 

- показательные выступления 
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- участие во внешкольных мероприятиях - выполнение творческих работ 

- спектакли - экскурсии -научно 

-практические конференции  

Содержание программы направлено на: 

- создание условий для развития личности ребенка; 

- развитие мотивации личности к познанию и  творчеству; обеспечение 

эмоционального благополучия обучающегося; 

- создание условий для социального, культурного и профессионального 

самоопределения, творческой самореализации личности; интеллектуальное и 

духовное развитие личности ребенка; взаимодействие педагога 

дополнительного образования со семьей. 

 

 

1.2. Цели и задачи дополнительного образования 

Основные цели и задачи дополнительного образования обучающихся 

школы соответствуют Концепции развития дополнительного образования 

обучающихся. 

Целью дополнительного образования является формирование и развитие 

творческих способностей детей, удовлетворение их индивидуальных 

потребностей в интеллектуальном, нравственном и физическом 

совершенствовании, формирование культуры здорового и безопасного образа 

жизни, укрепление здоровья, организация их свободного времени. 

Эта цель реализуется на основе введения в процесс дополнительного 

образования программ, имеющих техническую, естественнонаучную, 

физкультурно-спортивную, художественную, туристско-краеведческую и 

социально-педагогическую направленности, и внедрения современных 

методик обучения и воспитания детей, развития их умений и навыков. 

Основными задачами дополнительного образования обучающихся 

являются: 

- изучение интересов и потребностей обучающихся в дополнительном 

образовании детей; 

- обеспечение гарантий права ребенка на получение дополнительного 

образования по общеразвивающим программам; 

- обеспечение необходимых условий для личностного, духовно-

нравственного, трудового развития и воспитания обучающихся; 

- формирование условий для создания единого образовательного 

пространства; 

- формирование и развитие творческих способностей обучающихся; 

- формирование общей культуры личности обучающихся, их социализации 

и адаптации к жизни в обществе; 
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- формирование культуры здорового образа жизни, укрепление здоровья 

обучающихся; 

- создание максимальных условий для освоения обучающимися духовных и 

культурных ценностей, воспитания уважения к истории и культуре своего 

народа. 

 Учебный план блока дополнительного образования учащихся 

основывается на  интеграции   программ  основного общего и 

дополнительного образования, органично сочетающих в себе воспитание, 

обучение и развитие личности ребенка, с учётом склонностей,     

способностей и интересов, социального и профессионального 

самоопределения детей и подростков.  

 

      Предметом деятельности дополнительного образования школы  является: 

-организация учебного процесса дополнительного образования, в 

соответствии с действующими программами ; 

-реализация образовательных программ, направленных на духовное, 

культурное, эстетическое образование подрастающего поколения в 

системе дополнительного образования, 

- участие воспитанников в концертных выступлениях, фестивалях, 

конкурсах, соревнованиях, выставках и иных мероприятиях различного  

уровня. 

Вся система работы дополнительного образования в МБОУ СОШ 

№ 3 г. Чадана  направлена на формирование у учащихся и воспитанников 

умений, необходимых для успешной социализации, в раскрытии их 

индивидуально-творческого потенциала, в формировании позитивного 

отношения к себе и к окружающей  действительности. 

           Система дополнительного образования осуществляет следующие  

функции: социализации, которые состоят в том, что она направлена  на: 

- создание условий для самоутверждения личности в коллективе и обществе 

с учётом её возможностей, развитие сущности сил ребёнка, 

формирование в нём человека, способного к социальному творчеству; 

- обеспечение условий для самовыражения с амоопределения; 

- оказание помощи детям, испытывающим трудности при вхождении в  мир. 

Развивающая функция объединяет социально-педагогические  

функции, выполняемые системой дополнительного образования в школе на 

современном этапе (обучающую, воспитательную, общекультурную, 

оздоровительную, социализации, социальной защиты и адаптации, 

профориентационную). Её реализация рассматривается в едином русле со 

всеми остальными, поскольку каждая из них так или иначе связана с 
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развитием и саморазвитием детей. 

Воспитательная функция дополнительного образования в школе 

заключается в обеспечении целенаправленного влияния всех структурных 

подразделений школы на поведение и деятельность обучающихся. При 

организации системы воспитания мы ориентируемся на реальные процессы 

развития личности ребёнка и учитываем необходимость превращения его в 

субъект социального развития общественных отношений. Воспитательная 

функция вплетена во всю социально-педагогическую деятельность школы. 

Социокультурная функция отражает цели и задачи дополнительного 

образования в области культуры и досуга, определяет пути и методы её 

реализации в структуре школы. Социокультурная функция тесно 

взаимодействует с другими функциями, реализуется обучающимися в их 

свободное время, когда они получают эмоциональную разгрузку, 

восстанавливают физические и духовные силы, усваивают дополнительную 

информацию и расширяют кругозор, чтобы в последующем плодотворно 

овладевать школьными программами. 

 

1.3. Концептуальная основа дополнительного образования школы 

Актуальность и педагогическая целесообразность организации 

дополнительного образования в школе заключается в том, что оно, дополняя 

возможности и потенциалы общего образования, помогает обеспечивать 

непрерывность образования, развивать и осуществлять в полной мере 

технологии и идеи личностно-ориентированного образования. 

Программа составлена в соответствии с социальным заказом: запросом 

учащихся и их родителей (законных представителей) и реализуется по 

следующим направленностям:  

• духовно-нравственное;  

• общеинтеллектуальное;  

• спортивно-оздоровительное;  

• общекультурное;  

• социальное.  

Система дополнительного образования в школе выступает как 

педагогическая структура, которая:  

• максимально приспосабливается к запросам и потребностям учащихся;  

• обеспечивает психологический комфорт для всех учащихся и личностную 

значимость учащихся;  

• дает шанс каждому открыть себя как личность;  

• предоставляет ученику возможность творческого развития по силам, 

интересам и в индивидуальном темпе;  
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• налаживает взаимоотношения всех субъектов дополнительного 

образования на принципах реального гуманизма;  

• активно использует возможности окружающего социокультурного и 

духовного пространства;  

• побуждает учащихся к саморазвитию и самовоспитанию, к самооценке и 

самоанализу,  

• обеспечивает оптимальное соотношение управления и самоуправления в 

жизнедеятельности школьного коллектива.  

Деятельность школы по дополнительному образованию детей строится на 

следующих принципах: 

- природосообразности: принятие ребенка таким, каков он есть. Природа 

сильнее, чем воспитание. Все дети талантливы, только талант у каждого свой, 

и его надо найти. Не бороться с природой ребенка, не переделывать, а 

развивать то, что уже есть, выращивать то, чего пока нет; 

- гуманизма: через систему мероприятий обучающиеся включаются в 

различные виды деятельности, что обеспечивает создание ситуации успеха 

каждого ребенка; 

- демократии: совместная работа школы, семьи, других социальных 

институтов, учреждений культуры направлена также на обеспечение каждому 

ребенку максимально благоприятных условий для духовного, 

интеллектуального и физического развития, удовлетворения его творческих и 

образовательных потребностей; 

- творческого развития личности: каждое дело, занятие (создание проекта, 

исполнение песни, роли в спектакле, спортивная игра и т.д.) – творчество 

обучающегося (или коллектива обучающихся) и педагогов; 

- свободного выбора каждым ребенком вида и объема деятельности: 

свобода выбора объединений по интересам - не неформальное общение, 

отсутствие жесткой регламентации  делают дополнительное образование 

привлекательным для обучающихся любого возраста; 

- дифференциация образования с учетом реальных возможностей каждого 

обучающегося: существующая система дополнительного образования 

обеспечивает сотрудничество обучающихся разных возрастов и педагогов. 

Особенно в разновозрастных объединениях ребята могут проявить  свою 

инициативу, самостоятельность, лидерские качества, умение работать в 

коллективе, учитывая интересы других. 

Функции дополнительного образования: 

- образовательная - обучение ребенка по дополнительным 

общеобразовательным программам, получение им новых знаний; 
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- воспитательная - обогащение культурного слоя школы, формирование в 

школе культурной среды, определение на этой основе четких нравственных 

ориентиров, ненавязчивое воспитание детей через их приобщение к культуре; 

- информационная – передача педагогом ребенку максимального объема 

информации (из которой последний берет столько, сколько хочет и может 

усвоить); 

- коммуникативная – это расширение возможностей, круга делового и 

дружеского общения ребенка со сверстниками и взрослыми в свободное 

время; 

- рекреационная - организация содержательного досуга как сферы 

восстановления психофизических сил ребенка; 

- интеграционная – создание единого образовательного пространства 

школы; 

- компенсаторная – освоение ребенком новых направлений деятельности, 

углубляющих и дополняющих основное (базовое) образование и создающих 

эмоционально значимый для ребенка фон освоения содержания общего 

образования, предоставление ребенку определенных гарантий достижения 

успеха в избранных  им сферах творческой деятельности; 

- социализация – освоение ребенком эмоционального опыта, приобретение 

им навыков воспроизводства социальных связей и личностных качеств, 

необходимых для жизни; 

- самореализация – самоопределение ребенка в социально и культурно 

значимых формах жизнедеятельности, проживание им ситуаций успеха, 

личностное саморазвитие. 

Перечисленные позиции составляют концептуальную основу 

дополнительного образования детей, которая соответствует главным 

принципам гуманистической педагогики: признание уникальности и 

самоценности человека, его права на самореализацию, личностно-

равноправная позиция педагога и ребенка, ориентированность на его 

интересы, способность видеть в нем личность, достойную уважения. 

 

2. Содержательный раздел образовательной программы 

дополнительного образования 

2.1. Содержание дополнительного образования 

Дополнительное образование обучающихся школы реализуется через 

духовно-нравственное, общеинтеллектуальное, спортивно-оздоровительное, 

социальное, общекультурное  направления. 

Целью духовно-нравственной направленности является совершенствование 

системы образования на основе изучения родного края с использованием 
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туристско-краеведческой деятельности, способствующей воспитанию 

нравственно здоровых, физически сильных молодых людей, любящих свою 

Родину и ответственных за ее будущее. 

Задачи: 

-усвоение комплекса краеведческих знаний о природе, истории и культуре 

родного края, республики в процессе внеучебной деятельности; 

 -создание условий в образовательном пространстве для проявления и 

развития ключевых компетентностей школьников; 

-формирование потребности в активной жизненной позиции по сохранению 

и преобразованию родного края. 

Целью   общекультурной направленности является: нравственное и 

художественно-эстетическое развитие личности ребенка в системе 

дополнительного образования. В ходе достижения этой цели задачами 

объединений являются: 

 - развитие способности эстетического восприятия прекрасного, вызов 

чувства радости и удовлетворения от выполненной работы, развитие 

творческих способностей; 

- развитие эстетического восприятия произведений музыкальной культуры, 

произведений искусства, природы; 

- способствование социальной адаптации обучающихся посредством 

приобретения профессиональных навыков и развитие коммуникабельности 

при общении в коллективе; 

- формирование художественно-эстетических знаний, умений и навыков. 

Целью спортивно-оздоровительной направленности  дополнительного 

образования является воспитание и привитие навыков физической культуры 

обучающихся, формирование потребности здорового образа жизни. Работа с 

обучающимися предполагает решение следующих задач: 

 -создание условий для развития физической активности с соблюдением 

гигиенических норм и правил; 

- формирование ответственного отношения к ведению честной игры, к 

победе и проигрышу; 

- организация межличностного взаимодействия на принципах успеха. 

Программы общеинтеллектуальной направленности в системе 

дополнительного образования ориентированы на развитие познавательной 

активности, самостоятельности, любознательности, на дополнение и 

углубление школьных программ по математике, физике, биологии, экологии, 

химии, способствуют формированию интереса к научно-исследовательской 

деятельности обучающихся. 
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Общеинтеллектуальная направленность включает следующие группы 

программ: учебно-исследовательская деятельность и изучение за страницами 

учебников целого ряда дисциплин: математика, химия, физика, информатика, 

география, природоведение и др. Большое внимание уделяется 

экологическому просвещению и повышению уровня экологической культуры 

обучающихся, соблюдению нравственных и правовых принципов 

природопользования. 

Задачи: 

 -формирование системы знаний об экологических проблемах 

современности и путей их разрешения; 

-формирование мотивов, потребностей и привычек экологически 

целесообразного поведения и деятельности, здорового образа жизни; 

-развитие интеллектуального стремления к активной деятельности по 

охране окружающей среды (способности к анализу экологических ситуаций). 

Социальной направленность в системе дополнительного образования 

ориентирована на изучение психологических особенностей личности, 

познание мотивов своего поведения, изучение методик самоконтроля, 

формирование личности как члена коллектива, а в будущем как члена 

общества, изучение межличностных взаимоотношений, адаптацию в 

коллективе. Социальное самоопределение детей и развитие детской 

социальной инициативы является одной из главных задач социально-

педагогического направления, которая актуальна, прежде всего, потому, что 

сейчас на передний план выходит проблема воспитания личности, способной 

действовать универсально, владеющей культурой социального 

самоопределения. А для этого важно сформировать опыт проживания в 

социальной системе, очертить профессиональные перспективы. 

Содержание образовательных программ соответствует: 

 достижениям мировой культуры, тувинским, российским традициям; 

 определенному уровню образования; 

 направленностям дополнительных общеразвивающих программ; 

 современным образовательным технологиям, которые отражены: 

- в принципах обучения; 

- в формах и методах обучения; 

- в методах контроля и управления образовательной деятельностью; 

- в средствах обучения. 

Используемые методы организации образовательной деятельности в 

системе дополнительного образования школы: 

 практические (упражнения, самостоятельные задания); 

 наглядные (наглядные пособия, технические средства обучения); 
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 демонстрационные (экскурсии, посещение учреждений культуры); 

 дидактические (использование обучающих пособий); 

 иллюстративные (использование иллюстративного материала 

художественной и периодической печати); 

 словесные (объяснение, рассказ, беседа, описание, разъяснение); 

 игровые (основаны на игровой деятельности воспитанников); 

 ассоциативные (основаны на ассоциациях – высших корковых функций 

головного мозга); 

 технологические (использование различных педагогических технологий в 

организации работы с детьми); 

 репродуктивные (форма овладения материалом, основанная на 

воспроизводящей функции памяти). Используются при повторении, 

закреплении. 

 Объяснительно-иллюстративные (объяснение, описание на 

иллюстративном фактическом материале); 

 проблемные (проблемная ситуация, научный поиск); 

 частично-поисковые (предположения, самостоятельность рассуждения, 

постановка отдельных проблемных вопросов); 

 исследовательские (самостоятельные наблюдения, исследовательские 

задания). 

Формы занятий: индивидуальные, групповые, фронтальные. 

Виды занятий: 

 Игры (познавательные, творческие, диагностические, ролевые и т.д.) 

 Конкурс 

 Фестиваль 

 Соревнование 

 Экскурсия 

 Концерт 

 Выставка 

 Викторина и т.д. 

 

2.2.Условия реализации образовательной программы дополнительного 

образования 

Развитие системы дополнительного образования детей зависит от 

успешности решения целого ряда задач организационного, кадрового, 

материально-технического, программно-методического, психологического 

характера. 

Организационно-педагогические условия направлены на развитие системы 

дополнительного образования детей в школе и способствуют созданию 
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единого воспитательного и образовательного пространства. Для этого 

ежегодно анализируется социокультурная ситуация, учитываются интересы и 

потребности детей и их родителей (законных представителей) в 

дополнительном образовании. Важно также учесть особенности школы, его 

приоритетные направления работы, основные задачи, которые оно призвано 

решать, а также сложившиеся традиции, материально-технические и кадровые 

возможности. 

Данные условия способствуют возможности  взаимопроникновения, 

интеграции основного и дополнительного образования детей. 

Занятиями по программам дополнительного образования охвачены дети в 

возрасте от 6,6 до 18 лет. Каждый ребенок может заниматься в одной или 

нескольких группах. Однако в соответствии с СанПиН, посещение ребенком 

занятий более чем в 2-х объединениях (секций, кружков и т.д.) не 

рекомендуется. Предпочтительно совмещение занятий спортивного и 

неспортивного профиля. 

Продолжительность занятий исчисляется в академических часах – 30-40 

минут. 

Учебный год в объединениях дополнительного образования начинается  с 

14 сентября и заканчивается 20 мая текущего года. 

Занятия проходят в следующих формах организации образовательного 

процесса (в зависимости от содержания программы): индивидуальные, 

групповые, массовые. Виды занятий по программе определяются содержанием 

программы и могут предусматривать лекции, практические и семинарские 

занятия, лабораторные работы, круглые столы, мастер-классы, мастерские, 

деловые и ролевые игры, тренинги, выполнение самостоятельной работы, 

концерты, выставки, творческие отчеты, соревнования и другие виды учебных 

занятий и учебных работ. 

Срок освоения программы (количество недель, месяцев, лет) определяется 

 содержанием программы и обеспечивает возможность достижения 

планируемых результатов. Периодичность и продолжительность занятий 

определяется содержанием программы. 

Прием детей в объединения осуществляется по желанию обучающихся с 

учетом мнения родителей  или законных представителей. 

Обучение ведется в соответствии с календарным ученым графиком и 

учебным планом дополнительного образования. 

Обучение детей программе дополнительного образования в каникулярное 

время происходит по дополнительному расписанию, утвержденному 

директором школы, и предусматривает перерыв в занятиях в системе 

дополнительного образования в летний каникулярный период по 
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согласованию с Родительским комитетом школы для полноценного отдыха 

учащихся. 

В МБОУ СОШ № 3 г. Чадана созданы необходимые условия для 

организации дополнительного образования: 

 кадровые условия – направлены на профессиональный рост педагогов 

дополнительного образования. Поддерживается творческое сотрудничество 

педагогов дополнительного образования с учителями-предметниками, 

классными руководителями, совместное обсуждение волнующих всех 

проблем (воспитательных, дидактических, общекультурных); 

 психологические условия направлены на создание комфортной 

обстановки, и, в частности, в рамках дополнительного образования детей, 

способствующей творческому и профессиональному росту педагога. Об 

успехах в области дополнительного образования школы информируются все 

участники образовательных отношений; 

 материально-технические условия обеспечивают: 

1. возможность достижения обучающихся определенных результатов; 

2. соблюдение санитарно-гигиенических норм, требований пожарной и 

электробезопасности, охраны здоровья обучающихся и охраны труда 

работников. 

Кабинеты ЦОС и «Точки роста» оборудованы интерактивными досками, 

экранами, обеспечивающие информационную среду для эксперимента и 

наглядной деятельности, имеющие выход в сеть «Интернет». 

Спортивный зал включает набор спортивного инвентаря: мячи 

волейбольные, мячи баскетбольные, скакалки, сетка волейбольная, маты, 

канат, скамейки, а также спортивный комплекс  для подтягивания. 

 

2.3. Планируемые результаты освоения программы 

Одним из ключевых элементов дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программы являются планируемые результаты ее освоения 

обучающимися, которые представляют собой систему ведущих целевых 

установок освоения всех элементов, составляющих содержательно-

деятельностную основу программы, письменную формулировку 

предполагаемых достижений обучающегося, которые он сможет 

продемонстрировать. При проектировании и реализации  дополнительных 

программ необходимо ориентироваться на метапредметные, предметные и 

личностные результаты. 

Метапредметные результаты достигаются через усвоенные  обучающимися 

способы деятельности в рамках образовательного процесса, а также при 

решении жизненных ситуаций. Они могут быть представлены в виде 
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совокупности способов  универсальных учебных действий и 

коммуникативных навыков, которые обеспечивают способность обучающихся 

к самостоятельному усвоению новых знаний и умений. 

Личностные результаты включают готовность и способность обучающихся 

к саморазвитию и личностному самоопределению. И могут быть представлены 

следующими компонентами:  

- мотивационно-ценностными (потребность в самореализации, 

саморазвитии, самосовершенствовании, мотивация достижения, ценностные 

ориентации);  

-  когнитивными (знания, рефлексия деятельности);  

- эмоционально-волевыми (уровень притязаний, самооценка, 

эмоциональное отношение  к достижению, волевые усилия). 

Предметные результаты содержат в себе систему основных элементов 

знаний, которая формируется через усвоение учебного материала, и систему 

формируемых действий, которые преломляются через специфику предмета и 

направлены на их применение и преобразование; могут включать 

теоретические знания по программе и практические умения, предусмотренные 

программой. 

Оценка образовательных результатов обучающихся по дополнительной 

общеразвивающей программе носит вариативный характер. Инструменты 

оценки достижений детей и подростков способствуют росту их самооценки и 

познавательных интересов в дополнительном образовании, а также 

возможности диагностировать мотивацию достижений личности. 

Согласно Федеральному закону № 273-ФЗ итоговая аттестация по 

дополнительным общеразвивающим программам не предусматривает 

проведение итоговой аттестации. Промежуточная аттестация может 

проводиться в формах, определенных учебным планом (выставки, фестиваль 

достижений, концерт и т.д.) 

Реализация дополнительной общеразвивающей программы школы  

позволит достичь следующих результатов: 

1. Нормативно-правовое обеспечение: 

– сохранить государственные гарантии доступности дополнительного 

образования детей; 

– совершенствовать нормативную правовую базу, способствующую 

развитию дополнительного образования. 

2. Ресурсное обеспечение: 

– создать единое информационно-образовательное пространство основного 

и дополнительного образования детей; 
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- улучшить материально-техническое оснащение дополнительного 

образования детей; 

- создать условия для поддержки профессионального развития 

педагогических  кадров; 

- создать условия, стимулирующие развитие разных видов направленности 

 дополнительных общеразвивающих программ. 

3. Обеспечение качества и непрерывности дополнительного образования 

детей: 

- организовать дополнительное образование в соответствии с социальным 

заказом; 

- содействовать развитию инновационного движения  в дополнительном 

образовании детей; 

- внедрять интегрированные программы дополнительного образования, 

направленные на социально-педагогическую поддержку детей. 

Конечным результатом реализации Программы должно стать создание 

вариативной системы дополнительного образования, которая создаст условия 

для развития личности каждого ученика школы. 

 

2.4. Концептуальная основа дополнительного образования школы  

   Основное назначение дополнительного образования – развитие мотиваций 

личности к познанию и творчеству, реализация дополнительных программ в 

интересах личности.  

Дополнительное образование - практико-ориентированная форма 

организации культурно-созидательной деятельности ребенка.  

Дополнительное образование – проектно-проблемный тип деятельности, 

который является базовой сферой развивающего образования.  

Дополнительное образование - непрерывность, системность в 

образовательной системе.  

Дополнительное образование - условие для личностного роста, которое 

формирует систему знаний, конструирует более полную картину мира и 

помогает реализовывать собственные способности и склонности ребенка, 

обеспечивает органическое сочетание видов досуга с различными формами 

образовательной деятельности, формирует дополнительные умения и навыки 

в опоре на основное образование.  

Функции дополнительного образования:  

• образовательная–обучение ребенка по дополнительным образовательным 

программам, получение им новых знаний;  

• воспитательная – обогащение культурного слоя общеобразовательного 

учреждения, формирование в школе культурной среды, определение на этой 
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основе четких нравственных ориентиров, ненавязчивое воспитание детей 

через их приобщение к культуре;  

• информационная – передача педагогом ребенку максимального объема 

информации (из которого последний берет столько, сколько хочет и может 

усвоить);  

• коммуникативная–это расширение возможностей, круга делового и 

дружеского общения ребенка со сверстниками и взрослыми в свободное 

время;  

• рекреационная–организация содержательного досуга как сферы 

восстановления психофизических сил ребенка;  

• профориентационная-формирование устойчивого интереса к социально 

значимым видам деятельности, содействие определения жизненных планов 

ребенка, включая предпрофессиальную ориентацию.  

• интеграционная–создание единого образовательного пространства школы;  

• компенсаторная– освоение ребенком новых направлений деятельности, 

углубляющих и дополняющих основное (базовое) образование и создающих 

эмоционально значимый для ребенка фон освоения содержания общего 

образования, предоставление ребенку определенных гарантий достижения 

успеха в избранных им сферах творческой деятельности;  

• социализация–освоение ребенком социального опыта, приобретение им 

навыков воспроизводства социальных связей и личностных качеств, 

необходимых для жизни;  

• самореализация–самоопределение ребенка в социально и культурно 

значимых формах жизнедеятельности, проживание им ситуаций успеха, 

личностное саморазвитие.  

Занятия в детских творческих объединениях организуются в формах, 

отличных от урочных: кружки, секции, проекты, исследования, клубная 

деятельность, курсы по выбору и др.  

 

2.5. Система представления результатов и контроль реализации 

программ дополнительного образования: 

Текущий контроль деятельности объединений дополнительного 

образования осуществляется с целью проверки наполняемости учебных групп, 

посещаемости занятий учащимися, оформление журналов, работы детских 

объединений по расписанию. 

Тематический (проблемный) контроль осуществляется для подведения 

итогов комплектования детских объединений, проверки программно-

методического обеспечения, выполнения образовательных программ, 
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контроля за промежуточными и итоговыми результатами образовательной 

деятельности детских объединений. 

Один раз в неделю осуществляется посещение учебного занятия одного из 

объединений дополнительного образования. По возможности осуществляется 

посещение массовых мероприятий учебного (концерты, выставки, защиты 

проектов и докладов) и воспитательного характера (тематические 

мероприятия). 

По возможности администрацией школы посещает хотя бы одно учебное 

или итоговое занятие каждого объединения дополнительного образования, 

при условии, что работа детского объединения не вызывает у администрации 

школы беспокойства. 

• текущий, промежуточный контроль (собеседование, тестирование, 

анкетирование, опрос, защита рефератов, докладов, проектов);  

• итоговая аттестация учащихся (форма аттестации определяется педагогом-

автором программы);  

участие в спортивных соревнованиях, творческих конкурсах, научно-

практических и исследовательских конференциях различного уровня;  

• выставки творческих работ;  

• презентации итогов работы творческих объединений  «Фестиваль 

объединений ДО и РДШ»; отчетные концерты художественных объединений.  

 

3.1.Оценка деятельности организации дополнительного образования 

Анализ результатов образовательной деятельности детских объединений 

дополнительного образования школы осуществляется в мае на основе отчетов 

педагогов дополнительного образования, контроля посещаемости учебных 

занятий и массовых мероприятий администрацией школы, итогов участия 

учащихся школы в олимпиадах, конкурсах, соревнованиях и общешкольных 

мероприятиях. 

Для оценки организации дополнительного образования используются три 

группы показателей:  

1. первая группа характеризует результаты дополнительного образования,  

2. вторая - основные условия для их реализации,  

3. третья – наличие условий для развития дополнительного образования.  

Оценка результатов может проводиться по показателям:  

 охват учащихся (% от общего количества) дополнительным образованием 

в своей школе;  

 охват учащихся занимающихся в спортивных секциях в своей школе; 

 количество и результаты учащихся, участвующих в конкурсах, смотрах, 

соревнованиях;  
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 количество и результативность участия в предметных олимпиадах.  

 уменьшение количества учащихся, состоящих на учете в ПДН ОВД и 

внутришкольном учете;  

 уменьшение количества неуспевающих учащихся, пропускающих 

учебные занятия;  

 рост количества учащихся, посещающих кружки, среди детей «группы 

риска»;  

 рост количества учащихся, принимающих участие в КТД; 

 рост количества учащихся, участвующих в работе органов ученического 

самоуправления. 

Оценка основных условий для дополнительного образования может 

проводиться по показателям:  

 количество программ дополнительного образования детей в школе и по 

возрастным группам учащихся,  

 финансовая доступность для учащихся,  

 наличие квалифицированных преподавателей. 

 Создание условий для повышения качества профессиональной подготовки 

педагогов дополнительного образования детей.  

Профессионализм педагога – это результат индивидуальной 

целенаправленной работы над собой, постоянное повышений своего научно-

методического потенциала. Современный педагог дополнительного 

образования должен быть прежде всего направленным на детей, обладать 

коммуникативными качествами, стремиться к партнерским отношениям со 

своими воспитанниками, владеть знаниями, достаточными для разработки 

авторской образовательной программы. Использовать разнообразные 

педагогические средства и приемы.  

В школе осуществляют дополнительное образование 11 педагогов первой и 

высшей квалификационной категории, 5 педагогов без категории. 

Оценка условий для развития дополнительного образования осуществляется 

по наличию программ дополнительного образования, как часть общей 

программы развития школы.  

Должно быть обеспечено разнообразие программ дополнительного 

образования и охвачены все возрастные группы учащихся. 
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3.2. Стандартизация основных характеристик образовательного 

процесса. 

Язык обучения. Русский. 

Режим работы. Режим работы утвержден Уставом школы 

Занятия в начинаются с 9.00 часов, заканчиваются в 

20.00 часов. Школа  работает по графику шестидневной 

рабочей недели с одним выходным днем. 

Школа реализует обучение по дополнительным 

общеобразовательным общеразвивающим программам в 

течение всего календарного года, включая каникулярное 

время. 

Основной элемент 

организации 

образовательного процесса. 

Учебное занятие. 

Бюджет времени в целом, загрузка обучающихся. Продолжительность занятия определяется в 

соответствии с           требованиями санитарно-

эпидемиологических       правил и       нормативов к 

учреждениям дополнительного образования детей. 

Продолжительность одного занятия определяется 

также дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программой (1или 2 часа; один или 

два раза в неделю), при этом один учебный час занятия 

включает     в себя 40 минут активного обучения 

обучающихся и перерыв с обеспечением педагогом 

активного отдыха для обучающихся и проветривания 

помещения. Продолжительность перерыва 5-10 

минут.  

Количество часов в 

год при реализации 

Программы 1часа в 

неделю 

33 

Количество часов в 

год при реализации Программы 2-3 часа в неделю 

68 - 102 

Соотношение объемов 

времени на

 аудиторные

 занятия и 

самостоятельную              

работу обучающихся. 

Соотношение объемов времени на аудиторные 

занятия и самостоятельную работу обучающихся не 

превышает 1/5 части изучаемого материала 

Время на каникулы. Согласно, годовому календарному учебному графику на 

2020-2021 учебный год, с 01 июня по 31 августа 

приказом директора образовательная деятельность 

осуществляется в условиях летней оздоровительной 

кампании и переходит на летний режим работы. 

На период летней оздоровительной кампании в школе 

будет работать лагерь с дневным пребыванием детей 

«Найырал» . 

Порядок внесения 

изменений в учебные 

планы. 

Порядок внесения изменений в учебные планы 

производится на основании заявления педагога 

дополнительного        образования        и утверждается 
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Методическим советом. 

Порядок разработки 

расписания занятий. 

Расписание занятий составляется администрацией           

по представлению педагогических работников с 

соблюдением требований наиболее благоприятного     

режима труда     и отдыха обучающихся, с 

учётом пожеланий родителей (законных представителей), 

возрастных особенностей обучающихся, установленных 

санитарно-гигиенических норм и режима дня работы: с 

08.00 до 20.00 часов. 

Расписание учебного плана составляется также на основании: 

учебного плана, комплектования групп, требований 

требований СанПиН, загруженности учебных 

помещений. 

В расписании занятий указываются учебные группы, 

время и продолжительность занятий, место проведения, 

фамилия, имя педагога. 

Начало занятий для обучающихся зависит от начала и 

от окончания уроков и может меняться в течение 

года. 

Расписание занятий утверждается приказом директора. 

Разрабатывается срок (полугодие) 

Ответственность за выполнение расписания несет 

заместитель директора по ВР. 

Порядок внесения 

изменений в расписание 

занятий. 

В течение года расписание может корректироваться в связи 

с производственной необходимостью. Допускается перенос 

занятий педагогами по согласованию с администрацией 

и изданием приказа о переносе занятия. 

Внесение изменений в расписание занятий 

осуществляется на  основании     заявлений     педагогов 

дополнительного образования. Изменения в расписании 

занятий утверждаются приказом директора. 

Порядок

 ознакомления 

обучаемых       с       

расписанием занятий. 

Расписание учебной группы записывается на первой 

странице журнала учета работы. Изменения в расписании 

отражаются в журнале Учреждение на первом занятии 

знакомит обучающихся и их родителей (законных 

представителей) обучающихся  с нормативными 

документами Центра, с содержанием учебного курса, 

расписанием занятий и набором знаний, умений и 

навыков, которые получит их ребенок по окончании 

обучения в объединении. 
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Организационный раздел образовательной программы 

дополнительного образования 

1. Учебный план МБОУ СОШ № 3 г. Чадана по реализации 

образовательной программы дополнительного образования  

на 2020– 2021 учебный год 

    Учебный план по реализации образовательной программы 

дополнительного образования школы направлен на обеспечение доступности, 

эффективности и качества дополнительного образования, создание 

максимально благоприятных условий для раскрытия природных способностей 

ребенка, индивидуализации обучения, развития творческого потенциала 

личности школьников. 

Учебный план ориентирован на шестидневную рабочую неделю и составлен 

с учетом кадрового, программно-методического и материально - технического 

обеспечения образовательного процесса. 

Учебный план дополнительного образования детей МБОУ СОШ № 3   

г. Чадана составлено на основании:  

- приказа Минобрнауки России от 29.08.2013 г. № 1008 "Об утверждении 

порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по дополнительным общеобразовательным программам"; 

- Устава школы,  

- Положением о реализации дополнительного образования в школе и в 

соответствии с требованиями действующих Санитарных правил и норм 

СанПин. 

Учебный план отражает: 

- направленность образовательных программ; 

- количество учебных групп; 

- общее количество часов в неделю, в год, необходимых для реализации 

программы; 

  - количество обучающихся в группе; 

  - формы занятий. 

В данном учебном плане соблюдается преемственность в содержании 

учебного материала, строках и темпах обучения. 

При формировании детских объединений (учебных групп) учитывается: 

- свобода выбора программы, педагога, уровня образования, формы 

объединения, переход из одного детского объединения в другое; 

- творческая индивидуальность ребенка; 

- создания условий для усвоения программы в самостоятельно 

определенном темпе; 
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- дифференциация содержания обучения в соответствии с избранным 

направлением. 

Корректировка учебного плана может производиться учреждением в случае: 

- изменения режима работы учреждения; 

- увольнения педагога; 

- длительной болезни педагога; 

- приема на работу нового педагога (при наличии вакансии); 

Выполнение учебного плана контролируется: 

- ежемесячно по журналам; 

- по выполнению учебно-тематических планов образовательных программ 

педагогов по направлениям деятельности.  

В случае вынужденного отсутствия педагога (болезнь педагога, длительная 

командировка и т.д.), выполнение учебного плана может быть обеспечено: 

- уплотнением учебного материала за счет часов повторения и практики; 

- за счет снятия менее значимых тем. 

Учебный план систематизирован по направленностям: 

• духовно-нравственное;  

• общеинтеллектуальное;  

• спортивно-оздоровительное;  

• общекультурное;  

• социальное.  

В 2020-2021 учебном году школа будет реализовывать дополнительное 

образование по следующим образовательным программам: «ЮИД», «ЮДП», 

«АБВГДЕЙКА», «Мяч над головой», «Пионербол», «Баскетбол», «Летающий 

мяч», «Кѳжеге», «Ориентирование», «В ритме танце», «Юный читатель», 

«Тропинка к своему - Я», «Умелые руки». 

При организации системы дополнительного образования в школе 

педагогический коллектив опирается на следующие принципы: 

- свободный выбор ребенком видов и сфер деятельности; 

- ориентация на личностные интересы, потребности, способности ребенка; 

- возможность свободного самоопределения и самореализации ребенка; 

- единство обучения, воспитания, развития; 

-  практико-деятельностная основа образовательного процесса. 

Возраст детей, участвующих в реализации программ дополнительного 

образования – группы учащихся 1, 2, 3 уровней школы, разновозрастные 

объединения. 

Сроки реализации программ дополнительного образования различны: от 

1 года и до 5 лет обучения. 
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Формы занятий детских объединений самые разные: лекции, беседы, 

игра, диспут, экскурсия, исследовательский опыт, исследовательский 

маршрут, сравнительный анализ, коллективное творческое дело и др. 

Для отслеживания результатов деятельности, учащихся в объединениях 

дополнительного образования проводятся анкетирование, тестирование, 

собеседование и т.д. Показателем эффективности работы является участие 

детского объединения в мероприятиях, конкурсах, соревнованиях, 

олимпиадах, конференциях, выставках, фестивалях и т.д. 

 

Учебный план по реализации образовательной программы 

дополнительного образования на 2020 – 2021 учебный год 

 (кружков и секций ) 

Н
ап

р
ав

л
ен

и

е 
 

Название  Руководители  

К
о
л
и

ч
ес

тв
о
 

к
л
ас

со
в
 

К
о
л
и

ч
ес

тв
о
 

д
ет

ей
 

Д
у
х
о
в
н

о
 -

 

н
р
ав

ст
в
ен

н
о
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«Кожеге» 

 

Монгуш С.О. 

 

2 

 

30 

 

«Умелые руки» Монгуш А.Э. 1 18 

О
б
щ

еи
н

те
л
л
е

к
ту

ал
ь
н

ая
 

«Юный читатель» Иргит У.П. 4 97 

«Тропинка к своему – Я» 

 

Кара-Сал А.П. 

 

1 23 

«АБВГДЕЙКА» Сат Ч.К. 

 

1 15 

С
о
ц

и
ал

ь
-

н
о
е 

«ЮИД» Монгуш Б.Г. 1 24 

«ЮДП» Монгуш В.С. 

 

 

1 16 

О
б
щ

ек
у
л
ь
-

ту
р
н

ая
 

«В мире танца» Чульдум Ж.М 2 20 

Ф
и

зк
у
л
ь
ту

р
н

о
 -

 

о
зд

о
р
о

в
и

те
л
ь
н

о
е «Мяч над головой» Хертек О.М. 3 20 

«Пионербол» Монгуш Б.Г. 1 27 

«Баскетбол» Монгуш В.С. 2 15 

«Летающий мяч» Монгуш С.В. 3 20 

«Ориентирование» Ооржак Х.Э. 2 15 

«Легкая атлетика» Монгуш Б.Г. 1 11 

«Тувинские игры» Монгуш В.Д. 2 13 
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3.7.Календарный  учебный  график 

 

Годовой календарный график 

 

1. Начало занятий  с 15.09.2020 г. 

 

2.Окончание учебного года до 31.05.2021 г. 

3. Продолжительность 30 недель 

4. Режим работы школы 

2-11 классы - 6-дневная рабочая неделя  

1-  классы – 5-дневная рабочая неделя 

 

3.8.Оценочные материалы 

В качестве форм подведения итогов реализации платных 

образовательных услуг по дополнительным общеобразовательным 

программам используются: 

 собеседование, 

 заслушивание лучшего ответа,  

 обсуждение готовой работы, 

 заполнение карточек ответов, 

 зачет, реферат, защита выпускной работы или творческого проекта,  

 тестирование, 

 участие в конкурсах, олимпиадах,  

 участие в выставках, 

 создание портфолио, 

 конференциях школьного, муниципального,  республиканского и 

др. уровней. 


